
ERSTE HILFE KURS 
 

 
 
 

22.02.2020 
 

 
 



MACHT EUCH AM THINKING DAY „ALLZEIT BEREIT“ FÜR DIE ERSTE HILFE. 
 

 
Der Erste Hilfe Kurs ist fester Bestandteil der Jugendleiter*innen-Ausbildung in der DPSG.  
Ihr braucht ihn für den Führerschein, für die Beantragung der Juleica und generell im Alltag, 
wenn eure Hilfe in einer Notsituation gebraucht wird. 
 
Wenn ihr also einen Kurs braucht oder eure Kenntnisse auffrischen wollt (wie ging jetzt noch 
einmal die stabile Seitenlage?), dann habt ihr die Gelegenheit an einem Ersten Hilfe Kurs in 
netter Runde mit anderen DPSGler*innen aus dem schönsten Diözesanverband teilzuneh-
men! 
 
Der Kurs wird alle Themen eines Basiskurses abdecken: 
 

 Rechtliches 
 Stabile Seitenlage 
 Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 Rettung aus dem Gefahrenbereich 
 Blutiges: (lebensbedrohliche) Verletzungen, Druckverband, Amputationen, Nasenbluten, 
Brüche…) 

 Schlaganfall und Herzinfarkt 
 Weitere Themen: Thermische Schäden, Krampfanfälle, Vergiftungen, etc. 

 
 
Ansonsten wird auch noch auf eure Fragen eingegangen und genug Zeit zum Üben sein. 
 
Alle Infos im Überblick 
 
Was Erste Hilfe Kurs 

Wann 22.02.2020 von 10:00 – 18:00 Uhr 

Ort Pfarrsaal Sankt Ulrich und Afra 

Ulrichsplatz 19 

86150 Augsburg 

Kosten 5,- € (Fahrt- und Getränkekosten werden nicht erstattet) 

Anmeldung www.dpsg-augsburg.de/anmeldungen 

Anmeldeschluss: 09.02.2020 

Maximale Teilnehmerzahl: 25 

Mitbringen Ausbildungspass, falls der Erste Hilfe Kurs bei euch noch nicht eingetra-

gen ist. 

Verpflegung Für Verpflegung am Mittag wird gesorgt. 

 

http://www.dpsg-augsburg.de/anmeldungen

